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When functioning of one or more organ 

or system of the body is adversely 

affected, characterised by signs and 

symptoms, we can say we are not 

healthy.

 जब एक या एक से अधिक अंग या शरीर की 

प्रणाली पर प्रधिकूल प्रभाव पड़िा है, जो सकेंिों

और लक्षणों से पहचानी जािी है, िो हम कह 

सकिे हैं धक हम स्वस्थ नहीं हैं।

Disease / रोग 
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Bacterial disease / जीवाणु जधनि रोग

a) Through digestive tract / पाचन िंत्र के द्वारा

(i) Typhoid / टाइफाइड

✓ Pathogen / रोगजनक - Salmonella typhii / साल्मोनेला टाइफी

✓ Vector / वाहक - Through Contaminated food & water / दूधिि खाना व पानी

✓ Test / जााँच - Widal test / धवडाल जााँच

✓ Symptoms / लक्षण- Constipation, Abdominal pain, Intestinal infection, High 

fever, Vomiting, Rashes on body अपच, आंि में संक्रमण, उल्टी, बुखार, शरीर पर दाने 

आधद।
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2) Cholera / हैजा

The Blue Death / नीली मृत्यु

✓ Pathogen / रोगजनक - Vibrio cholera 

/ धवधियो कॉलरा

✓ Vector / वाहक - Contaminated water 

/ दूधिि पानी

✓ Symptom / लक्षण - Vomiting, 

Diarrhoea, Constipation etc / उल्टी, 

दस्ि, अपच आधद
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3) Food poisoning / खाद्य धविाक्तिा / Botulism बाट्यूधल्म

✓ Pathogen / रोगजनक - Clostridium botulinum / 

क्लासधिधडयम बाट्यूधलनम

✓ Vector / वाहक - दूधिि खाना / Contaminated food
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b) Through Respiratory tract / श्वसन मागग द्वारा

1) Pneumonia / धनमोधनया

✓ Pathogen - Streptococcus pneumoniae

✓ Infection in alveoli / कूधपका में संक्रमण

✓ Vector - Coughing, Sneezing खांसना, छींक आधद
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2) Bronchitis / िोंकाइधटस

Pathogen - Streptococcus species / स्िेप्टोकोकस प्रजाधि

Infection in bronchi / श्वसधनका में संक्रमण
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3) Tuberculosis / TB 

✓ Affect Respiratory System / श्वसन मागग को प्रभाधवि 

करिा है

✓ Pathogen / रोगजनक - Mycobacterium tuberculosis 

/ माइकोबैक्टीररयम ट्यूबरक्यूलोधसस

✓ वाहक - दूधिि हवा / Contaminated air

✓ टीका / Vaccine - B.C.G. (Bacillus Calmette 

Guerin) / बैधसलस काल्मेट ग्यूररन

DOTS - Directly Observed Treatment Shortcourse

24 March – WORLD TB DAY 
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4) Diptheria / गल घोंटू

✓ Pathogen / रोगजनक - Corynebacterium diphtheriae / 

कॉनीबैक्टीररयम धडफ्थीररया

✓ Infection occurs in throat / गले में संक्रमण
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5) Pertusis / Whooping Cough / काली खांसी / कुकर खांसी

✓ Pathogen / रोगजनक - Bordetella pertussis / बोडेटेला

परट्यूधसस

✓ Loud sound of coughing / िेज आवाज में खााँसी
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6) Tetanus / Lock Jaw disorder / धटटनस

✓ Pathogen - Clostridium tetani / क्लासधिधडयम 

धटटनी

✓ Infection by iron nails etc / लोहे की कील 

आधद से संक्रमण

✓ जबड़ा लॉक हो जािा है / Locked Jaw disease

Note - DPT Vaccine / Triple Vaccine 

(Diphtheria – Pertusis - Tetanus)

3 रोग का 1 टीका - DPT
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c) Through Reproductive Tract / प्रजनन िंत्र द्वारा

(i) Gonorrhoea / गोनोररया

✓ Pathogen - Neisseria gonorrhoea / नाइसेररया गोनोररया

✓ Vector - Through Sexual Contact / यौन सम्पकग  द्वारा

✓ Affect Genital (reproductive) organs / प्रजनन अंगों को प्रभाधवि
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(ii) Syphilis / धसधफधलस

✓ Pathogen - Treponema pallidum / धिपोधनमा पैधलडम

✓ Vector - यौन सम्पकग  / Sexual Contact

✓ लक्षण - Rashes / दाने शरीर पर / फफोले

Affect Genitals / प्रजनन अंगों पर प्रभाव
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Q1. BCG immunization is for ___ / बीसीजी टीकाकरण ___ के धलए है

a) Measles / खसरा

b) Tuberculosis / यक्ष्मा

c) Diphtheria / धडप्थीररया

d) Leprosy / कुष्ठ रोग

Correct Answer: b) Tuberculosis / यक्ष्मा
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Which one of these is a communicable disease? इनमें 

से कौन सा एक संचारी रोग है?

a) Diabetes / मिुमेह

b) Diphtheria / धडप्थीररया

c) Arthritis / गधिया

d) Cancer / कैं सर

Correct Answer: b) Diphtheria / धडप्थीररया
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Which of the following is usually spread through air?  

धनम्न में से ___ आमिौर पर हवा से फैलिा है ?

a) Plague / प्लेग

b) Typhoid / आंत्र ्वर

c) Tuberculosis / यक्ष्मा

d) Cholera / हैजा

Correct Answer: c) Tuberculosis / यक्ष्मा
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In BCG vaccine the word C stands for / 

बीसीजी वैक्सीन में "C" शब्द का अथग है

a) Calmette / कैलमेट

b) Cough / खांसी

c) Chlorine / क्लोरीन

d) Cadmium / कैडधमयम

Correct Answer: a) Calmette / कैलमेट
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Triple vaccine is administered to a newborn child to immunize it against / नवजाि 

बच्चे को इसके प्रधिरधक्षि करने के धलए धिपल टीका लगाया जािा है

a) Whooping cough, tetanus and measles / काली खांसी, धटटनेस और खसरा

b) Whooping cough, tetanus and diphtheria / काली खांसी, धटटनेस और धडप्थीररया

c) Tetanus, diphtheria, measles and rubella / टेटनस, धडप्थीररया, खसरा और रूबेला

d) Tetanus, diphtheria, smallpox and rubella / टेटनस, धडप्थीररया, चेचक और रूबेला

Correct Answer: b) Whooping cough, tetanus and diphtheria (DPT Vaccine) / 

काली खांसी, धटटनेस और धडप्थीररया (डीपीटी टीका)
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